AVANE

VILNIUS SVEIKIAU

Valgymo kultura

Vandens reikSmeé organizmui
| dalis Draugysté su darzovémis

2 dalis Draugysté su vaisiais

3 dalis Darzoviy, vaisiy ir uogy kelias nuo
darzo iki stalo

Reakcijos ir greicio lavinimo treniruoteé

Gyvuny judesiy mankstelé

Ploksc¢iapédystés prevencijos manksta
»Sveikosios pedutés”

Bk sveika nugaryte!

| dalis. Pamokeélé apie Sirdele ir knygutés
,Mano Sirduté” ktrimas
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UZSIEMIMUY TEMOS (1)

Nuo 4 m. iki pradinio ugdymo pradzios

Nuo 4 m. iki pradinio ugdymo pradzios
Nuo 4 m. iki pradinio ugdymo pradzios

Nuo 4 m. iki pradinio ugdymo pradzios

Nuo 4 m. iki pradinio ugdymo pradzios

Nuo 4 m. iki pradinio ugdymo pradzios

Nuo 1,5 m. iki pradinio ugdymo pradzios

Nuo 6 m. iki pradinio ugdymo pradzios

Nuo 5 m. iki pradinio ugdymo pradzios

Nuo 5 m. iki pradinio ugdymo pradzios

Iki 30 min.

Iki 30 min.

Iki 30 min.

Iki 30 min.

Iki 30 min

Iki 30 min.

Iki 30 min.

Iki 30 min.

Iki 30 min.

Iki 30 min.

PR

Mitybos specialisté

Mitybos specialisté
Mitybos specialisté

Mitybos specialisté

Mitybos specialiste
Fizinio aktyvumo
specialiste

Fizinio aktyvumo
specialiste

Fizinio aktyvumo
specialiste

Fizinio aktyvumo
specialiste

Fizinio aktyvumo
specialiste



